
Favor de leerse antes del 
2 de agosto

Primera multiplicación de los panes
Mateo 14, 13-21
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Capitán Ozpa: ¿Tú sabes que Jesús es muy 
poderoso?

Súper Ezán: Él muestra su poder para hacer la 
voluntad de Dios y para confirmar con hechos lo 
que dice. No lo hace para ponerse por encima de 
los demás o para volverse famoso.

Estrella de la Paz: Vamos a ver uno de los milagros 
más grandes que Jesús hace.

Súper Ezán: Es la Multiplicación de los panes.

Capitán Ozpa: Cuando oye Jesús que Juan el 
Bautista ha muerto, se retira de allí en un barco. 

Se va a un lugar desierto apartado. Cuando lo oyen las gentes, lo siguen a pie de las ciudades.

Estrella de la Paz: Herodes es quien manda matar a Juan el Bautista. 

Súper Ezán: Y cuando Jesús sale, ve una grande multitud de gente. Y tiene compasión de ellos. Y sana a los 
enfermos. 

Estrella de la Paz: ¿Sabes qué es compadecer? Sí, es padecer con el otro, o sufrir con el otro. Así, Jesús 
sufre con los que sufren, comparte su dolor y sana a los enfermos. También nosotros podemos ser cada día 
más compasivos, compartiendo el sufrimiento de los que sufren.

Capitán Ozpa: Y venida la tarde, llegan a Él sus discípulos, y le dicen: Desierto es este lugar, y la hora ya es 
pasada, despacha a las gentes, para que pasando a las aldeas, se compren que comer. Pero Jesús les dice: 
«No tienen necesidad de irse. Denles ustedes de comer». Le dicen ellos: No tenemos aquí sino cinco panes y 
dos peces. Él dice: «Tráiganmelos acá». 

Estrella de la Paz: Y manda a la gente que se recueste sobre el heno. Toma los cinco panes y los dos peces. Y 
alza los ojos al cielo. Bendice y parte los panes, y los da a los discípulos, y los discípulos a las gentes.

Súper Ezán: Bendecir, santifica lo que comemos, pues reconocemos que es Dios quien nos lo da, y le damos 
las gracias por eso.

Capitán Ozpa: Y comen todos, y se sacian. Y con las sobras, llenan doce 
cestos. Y el número de los que comen es de cinco mil hombres, sin contar 
mujeres, y niños.

Súper Ezán: ¿Te imaginas cuánta gente es en total? Si tan solo los 
hombres son 5,000, yo creo que por lo menos hay otros 5,000, entre 
mujeres y niños. ¡Y Jesús los alimenta a todos!

Capitán Ozpa: Aunque los discípulos saben que no alcanza, están 
dispuestos a compartir lo que tienen. Y cuando le compartes tus cosas a 
Jesús, ¡Él las hace rendir! Pues no solo les da de comer a todos hasta que 
quedan satisfechos, sino que además sobra bastante. Un canasto por 
cada discípulo.



Estrella de la Paz: Por eso, vamos a ser superhéroes, no por 
nuestra propia fuerza, sino por nuestra confianza y nuestra fe 
en Jesús. Él es quien nos multiplica la fuerza, el valor, la 
inteligencia y todo lo demás, para llevar a cabo nuestra misión. 

Súper Ezán: ¡Que Jesús reine en el corazón de todos los 
hombres! Pues Él es el más poderoso.

Estrella de la Paz: Si ya tienes el CD de Dios me ama siempre, de Palabra y Obra, escucha la Canción 1: 
Superhéroes del Reino de Dios, para que te la aprendas y sepas qué tiene que hacer un Superhéroe del Reino 
de Dios.

En la Santa Misa, puedes ver los mismos pasos que Jesús lleva a cabo en el milagro de la Multiplicación de 
los panes y los peces.

Jesús predica                                                                                   
Toma los panes                                                                                
Pronuncia la bendición                                                                    
Parte los panes                                                                               
Los distribuye                                                                                  
Despide a la gente                                                                                                 

 

Este domingo que vayas a la Santa Misa, toma una de las hojitas.

 Te vas a dar cuenta que cada uno de los momentos de la Santa Misa está marcado con negritas.

Después de la Oración Colecta verás que dice Liturgia de la Palabra. Aquí están la Primera Lectura, el 
Salmo, la Segunda Lectura, la Aclamación, el Evangelio, la Homilía, la Profesión de Fe y la Plegaria 
Universal. 

Cuando termina la Plegaria Universal, verás que dice Liturgia Eucarística. Viene el momento de la 
procesión de las ofrendas. Luego va la oración sobre las ofrendas. Se llama Ofertorio, pues es cuando le 
presentamos a Dios nuestras ofrendas, es decir, lo que le ofrecemos.

La plegaria Eucarística viene enseguida. Incluye el Prefacio, el Santo, la Consagración y el Amén solemne. 
La Consagración es cuando Jesús se hace presente real, verdadera y sustancialmente en su Carne, 
Sangre, Alma y Divinidad. ¡Está todo Jesús presente! 

Después viene el Rito de la Comunión, aquí están el Padre Nuestro, luego La Paz y la Fracción del Pan.

Después sigue la Comunión.

Por último, están los Ritos de Conclusión, que son los Avisos a la comunidad y la Despedida.
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El ofertorio 
La plegaria Eucarística
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La comunión
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